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Terapeuta Queé ésesla T.RI.®?
Certificat
en T.R.I.®

% T.R.1.® és I'abreviacio de Terapia de Reprogramacio
Integral, un métode innovador, creat per Anna
Flores, per a acompanyar a persones sanes que
desitgin millorar qualsevol area de la seva vida en
un curt espai de temps, exactament 5 sessions.

Anna Flores

MQualsevol de les multiples terapies existents posibilita
que la persona es vagi coneixent millor i desenvolupi nov:
formes de resoldre les seves dificultats. Pero la T.R.I.®
va més enlla de 'autoconeixement, perqué conéixer-se
millor i detectar les dificultats no garantitza que la
persona solucioni la problematica. La T.R.l.® desactiva
els programes emocionals i conductuals que, generats
per impactes emocionals del passat, obstacles del
present o projeccions negatives del futur, I'allunyen

de la vida que vol i es mereix, per aixo també se centra
en generar nous programes saludables.

“Aquells que no poden
canviar les seves ments
no poden canviar res.”

George Bernard Shaw
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Que s’aconsegueix amb la formacid
de Terapeuta Certificat en T.R.I.®?

% Coneéixer les claus de la T.R.L.®

#Desenvolupar les competéncies del Terapeuta T.R.I.®

#Conéixer tots els models T.R.1.® de desprogramacio
de patrons del passat

# Coneéixer totes les técniques T.R.l.® de reprogramacio
del present

# Coneixer totes les eines T.R.l.® de programacio del fut
desitjat

s Desenvolupar els recursos necessaris per a recomanar
al client el pla d’entrenament més adequat a les seves
necessitats .

% Fer servir el llenguatge per a crear transformacio amb
exercicis de relaxacio

s Dominar totes les intervencions per a cada pas del proc

“La fortuna juga a favor
de manera efectiva i sostenible Jug

d’una ment preparada.”
% Acreditar-se internacionalment per a fer servir la T.R.1.GE
amb terceres persones de manera professional

Louis Pasteur
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A qui va dirigida la Formacid
de Terapeuta Certificat T.R.I.®?

L‘g formacio de Terapeuta Certificat en T.R.l.® esta dirigida
a qualsevol persona interessada en dominar un
metode i acreditar-se internacionalment per a
dedicar-se professionalment a I’'acompanyament

terapéutic de persones.

o
També és un métode valuos per a qualsevol professional

d’una altra disciplina que busqui ajudar als seus clients
a assolir els seus objectius i millorar la seva qualitat

de vida en un curt periode de temps.

“No es tracta només
de preveure el futur,
sino de fer-lo possible.’

Antoine de Saint-Exupéry




Terapeuta Qui pot formar-se com
Certificat

enT.RI® a Terapeuta T.R.I.®?

Anna Flores Qualsevol persona que reuneixi les seglients condicions:

s Gaudir de un estat mental i emocional saludables

% Haver-se format per un entrenador acreditat en T.R.l.®
pel IAF

% Haver demostrat 'acompliment de las competéncies
requerides per a ser un Terapeuta Certificat T.R.l.®

% Estar compromés amb el Codi deontologic T.R.I.®

% Haver superat les proves teoricopractiques exigides
pel IAF

s Haver completat totes les practiques requerides
amb clients fora de la formacio

“L’anic que val la pena
fer és el que fem pels
demes.”

Lewis Carroll
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Per que acreditar-se com a
Terapeuta Certificat en T.R.I.®?

% Perqué permet dedicar-se professionalment a ajudar
a les persones a millorar les seves vides.

$& Per especialitzar-se en una terapia innovadora que obté
resultats extraordinaris en un curt periode de temps.

# Perqué I'excel-lent formacio prepara per a aplicar el métode
en quant s’acava.

# Perqueé és un model que Anna Flores ha creat des de
la seva llarga experiéncia acompanyant a persones i empreses.

# Perqueé el métode esta dissenyat per a assimilar-ho facilment.
* Perque I’'estructura del procés de sessions T.R.|.® és clara,

concisa, ordenada i planificable per a que els Terapeutes T.R.l.®
duguin a terme una bona feina des del seu primer client.

¥ Perqué més del 80% del temps de la formacio esta destinat
a la practica.

¥ Perqué la formacio facilita les eines en un suport escrit per
a sapiguer exactament qué fer en cada sessio amb el client.

S Perqué en el IAF els grups son reduits per a poder supervisar
a tots els participants.

% Perqué cada técnica / eina / exercici es practica tres cops,

garantitzant que el futur Terapeuta T.R.l.® se senti segur en quant
acabi el curs.

“El cervell no és un got
per omplir, sino una
llum per encendre.”

Plutarco
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# T.RIL®
Anna Flores Qué és la T.R.I.®?

Objectius de la T.R.I.®

Per a qui és apropiada la T.R.|.®?
Qui pot ser Terapeuta T.R.1.®?
Competéncies del Terapeuta T.R.I.®
Codi deontologic de T.R.I.®

% BASES DE LA T.R.I.®
Les claus de I’éxit de la T.R.I.®
Ment conscient i Inconscient
Del pensament al resultat
Els nivells logics
La Linia del temps

# METODOLOGIA DE LA T.R.1.®
El Métode evolutiu de les 5 E
Seqiiéncia del Procés de T.R.I.®
L’acord de T.R.1.®
La sessio de T.R.I.®

“La ment és com
un paracaigudes.
No funciona si no
esta oberta.”

Frank Zappa




Terapeuta Modalitats
Certificat

en T.R.I.® # SETMANAL

Matins: 10 matins de 9 a 14 h.
Tardes: 12 tardes de 15 a 19 h.

Anna Flores

s CAPS DE SETMANA

3 caps de setmana, no consecutius.
Divendres de 16 a 19 h.

Dissabte de 9a 14 h. ide 15a 19 h.
Diumenge de 9 a 14 h.

Consulta el calendari de cursos aqui

““Cada home ha d’inventar
el seu cami.”

Jean Paul Sartre
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Preus i condicions

# Inversio total: 2.990 €
Descompte de 300 € per pagament al comptat: 2.690 €

Descompte de 500 €per pagament avancat fins a 30 dies
fabans de linici del curs: 2.490 €

% Els preus inclouen:

Manual oficial T.R.l.® creat per Anna Flores
Material per als exercicis

Supervisio dels exercicis presencials

Verificacio de les practiques exigides amb clients
Certificat de I’ A.I.T.R.1.® i signat perAnna Flores

# Inscripcio:
La inscripcio al curs es formalitza a 'abonar el total de I'import.

% Condicions de pagament:

Al nostre web pots escollir dues opcions:
Pagament al comptat

Pagues I'import total del curs amb la teva targeta de credit.
Et beneficies d’'un important descompte si pagues amb més
de 30 dies d’antelacio a la data d’inici del curs.

Pagament aplacat

Paga comodament en 3, 6 0 12 mesos. La plataforma de
pagament mostra I'import de la quota en funcion del nombre de
quotes

Veure les opcions de pagament aqui.

% Politica de cancelacié:
Informa-te’n de la nostra politica de cancel-lacié aqui.

“Invertir en coneixements
produeix sempre els
millors beneficis.”

Benjamin Franklin
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Terapeuta Impartit per Anna Flores
Certificat

en T.R.I.®

# Anna Flores és Licensed Trainer of NLPTM (entrenadora
Anna Flores oficial de PNL) i és NLPCoaching TrainerTM (Formadora en
Coaching amb PNL) certificada per The Society of NLP i ava-
lada el Dr. Richard Bandler© per a impartir cursos oficials de
PNL i Coaching acreditats per ell.

Es Trainer Internacional d’Hipnosis Ericksoniana Aplicada
per la AHPNL. | esta acreditada per The Society of Neuro
Lin- guistic Programming com Licensed Design Human
Enginee- ringTM i Neuro Hypnotic RepatterningTM.

Es Preparadora Verbal per Intech, Especialista en Hipnosi
Ericksoniana per I'Institut Erickson i Generative Coach per
The NLP University. Professional Certified Coach (PCC) per
la International Coach Federation, Especialista en Coaching
Executiu i Licen- sed Sports Performance Coach per
TSONLP.

Es experta en el disseny de formacions a mida per a
empreses i organitzacions amb eines de Coaching i PNL.
Creadora de la T.R.1.®, Terapia de Reprogramacion Integral i
Presidenta de I’Associacio Internacional de T.R.[.®

Autora de Comunicacion desde la PNL (ICB Editores) i Pon “Certificar-se com Terapeuta
rum- bo a tu Felicidad (Editorial EDAF). T.R.I® és. literalment

contribuir a fer un mén

millor, ajudant a les

ASOCIACION = . 9
1‘@1 @ A {ri!f.:l‘:.?.ﬂaﬁ /7 3 persones a ser felices.

- Anna Flores
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Diputacié, 238. Atic 8
08007 Barcelona

934 637 083
www.annaflores.es

info @institutannaflores.com



