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iQué eslaT.RI®?

M T.R.I.® es la abreviatura de Terapia de Reprogramacion
Integral, un método innovador, creado por Anna Flores,
para acompanar a personas sanas que desean mejorar
cualquier area de su vida en un corto espacio de tiempo,
exactamente 5 sesiones.

m Cualquiera de las multiples terapias existentes posibilita
que la persona se vaya conociendo mejor y desarrolle
nuevas formas de resolver sus dificultades. Pero la T.R.|.®
vas mas alla del autoconocimiento, porque conocerse
mejor y detectar las dificultades no garantiza que la
persona solucione la problematica. La T.R.l.® desactiva los
programas emocionales y conductuales que, generados
por impactos emocionales del pasado, obstaculos del
presente o proyecciones negativas del futuro, le alejan de
la vida que quiere y se merece, por eso también se centra
en generar nuevos programas saludables.

“Aquellos que no pueden
cambiar sus mentes no
pueden cambiar nada.”

George BernardShaw
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m Conocer las claves de la T.R.I.®

m Desarrollar las competencias del Terapeuta T.R.I.®

M Conocer todos los modelos T.R.l.® de desprogramacion
de patrones del pasado

m Conocer todas las técnicas T.R.I.® de reprogramacion
del presente

m Conocer todas las herramientas T.R.l.® de programacion
del futuro deseado

M Desarrollar los recursos necesarios para recomendar
al cliente el plan de entrenamiento mas adecuado a sus
necesidades

M Usar el lenguaje para crear transformacion con ejercicios | A
de relajacion

“La fortuna juega a favor

de una mente preparada.’
Louis Pasteur

m Dominar todas las intervenciones para cada paso
del proceso, de manera efectiva y sostenible

M Acreditarse internacionalmente por la Asociacion

Internacional de T.R.1.® para utilizar la T.R.|.® de manera
profesional


https://asociacioninternacionaltri.org/
https://asociacioninternacionaltri.org/
https://asociacioninternacionaltri.org/
https://asociacioninternacionaltri.org/
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A quién va dirigida la Formacion
de terapeuta Certificado T.R.I.®?

M La formacidén de Terapeuta Certificado en T.R.1.® esta
dirigida a cualquier persona interesada en dominar un
meétodo y acreditarse internacionalmente para
dedicarse profesionalmente al acompanamiento
terapéutico de personas.

M También es un método valioso para cualquier profesional
de otra disciplina que busque ayudar a sus clientes
a alcanzar sus objetivos y mejorar su calidad de vida
en un corto periodo de tiempo.

“No se trata sblo de
prever el futuro, sino
de hacerlo posible.”

Antoine d eSaint-Exupéry
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Cualquier persona que reuna las siguientes condiciones:

M Disfrutar de un estado mental y emocional saludables

M Haberse formado por un entrenador acreditado en T.R.[.®
por la AITRI (Asociacion Internacional de T.R.[.®)

M Haber demostrado el desempeno de las competencias
requeridas para ser un Terapeuta Certificado T.R.|.®

M Estar comprometido con el Cédigo deontologico T.R.1.®
m Haber superado las pruebas tedrico-practicas exigidas

M Haber completado todas las practicas requeridas
con clientes fuera de la formacion

“Lo tnico que merece
la pena hacer es lo que
hacemos por los demas.”

Lewis C arroll
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B m Porque permite dedicarse profesionalmente a ayudar = \
. . |
a las personas a mejorar sus vidas. b L

M Por especializarse en una terapia innovadora que obtiene
resultados extraordinarios en un corto periodo de tiempo.

M Porque la excelente formacion prepara para aplicar el método
en cuanto se termina.

M Porque es un modelo que Anna Flores ha creado desde
su larga experiencia acompanando a personas y empresas.

I Porque el método esta disefiado para asimilarlo faciimente.

mPorque la estructura del proceso de sesiones T.R.|.® es
clara, concisa, ordenada y planificable

B Porque mas del 80% del tiempo de la formacion esta
destinado a la practica.

B Porque la formacién facilita las herramientas en un soporte
escrito para saber exactamente qué hacer en cada sesién

con el cliente. “El cerebro no es un

M Porque en el IAF los grupos son reducidos para poder v’aso por llenar, sino una”
supervisar a todos los participantes. lampara por encender.

M Porque cada técnica / herramienta / ejercicio se practica Plutarco
tres veces, garantizando que el futuro Terapeuta T.R.l.® se

sienta seguro en cuanto acabe el curso.
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M T.R.I1L®
;,Qué eslaT.R.I1.®?
Objetivos de la T.R.1.®
¢, Para quién es apropiada la T.R.|.®?
¢, Quién puede ser Terapeuta T.R.|.®7?
Competencias del Terapeuta T.R.[.®
Caddigo deontologico de T.R.I.®

m BASES DE LA T.R.I.®
Las clavesdeléxito dela T.R.l.®
Mente consciente e Inconsciente
Del pensamiento al resultado
Los niveles légicos
La Linea del tiempo

m METODOLOGIA DE LA T.R.I.®
El Método evolutivode las 5E

Secuencia del Proceso de T.R.l.® “T,a mente es como un
El acuerdo de T.R.I.®
La sesion de T.R.I.®

paracaidas. No funciona
si no esta abierta.”

Frank Zappa
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Modalidades

I SEMANAL
Mananas: 10mananas de 9 a 14 h.
Tardes: 12 tardes de 15a 19 h.

I FINES DE SEMANA

3fines de semana, uno al mes
Viernes de 16 a 19 h.

Sabadode 9a 14 h.yde 15a 19 h.
Domingo de 9 a 14 h.

I INTENSIVO DE VERANO

5 dias consecutivos delunesaviernes.
Normalmente en julio.
De9ai14ydei15a19h

Consulta el calendario de cursos aqui

“Cada hombre tiene
que inventar su camino.”

Jean PaulSartre



https://annaflores.es/formacion-de-terapeuta-certificado-en-tri/#PROXIMAS-EDICIONES-FORMACI%C3%93N-TERAPIA-REPROGRAMACION-INTEGRAL
https://annaflores.es/formacion-de-terapeuta-certificado-en-tri/#PROXIMAS-EDICIONES-FORMACI%C3%93N-TERAPIA-REPROGRAMACION-INTEGRAL

Terapeuta Precios y condiciones
Certificado

en T.R.I.® M Inversion total: 2.990 €
Descuento de 500 €por pago anticipado hasta

30 dias antes del inicio del curso:  2.490 €

M Los precios incluyen:

Manual oficial T.R.[.®

Material para los ejercicios

Supervision de los ejercicios presenciales por Anna Flores
Revision de las practicas exigidas con clientes por Anna Flores
Certificado de la A.L.T.R.1.®, firmado por Anna Flores

M Inscripcidn:
La inscripcion al curso se formaliza al abonar el total del importe.

I Método de pago:
En nuestra web puedes pagat el importe total del curso
con tu tarjeta de crédito.

Te beneficias del importante descuento si lo haces con
mas de 30 dias de antelacion a la fecha de inicio del curso.

“Invertir en conocimientos
produce siempre los

M Politica de cancelacion:

. e
Inférmate de nuestra politica de cancelacién aqui. mejores beneficios.
Benjamin F ranklin



https://www.annaflores.es/politica-de-cancelacion/
https://www.annaflores.es/politica-de-cancelacion/
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B Anna Flores es Licensed Trainer of NLPTM (entrenadora
oficial de PNL) y Licensed NLPCoaching TrainerTM

(Formadora en Coaching con PNL) certificada por The Society
of NLP y avalada por el Dr. Richard Bandler© para impartir
cursos ofi- ciales de PNL y Coaching acreditados por él.

Anna Flores

Es Trainer Internacional de Hipnosis Ericksoniana Aplicada por
la AHPNL. Y estd acreditada por The Society of Neuro
Linguistic Programming como Licensed Design Human En-
gineeringTM y Neuro Hypnotic RepatterningTM.

Es Preparadora Verbal por Intech, Especialista en Hipnosis
Ericksoniana por el Instituto Erickson y Generative Coach por
The NLP University. Professional Certified Coach (PCC) por la
International Coach Federation, Especialista en Coaching
Ejecutivo y Licensed Sports Performance Coach por TSONLP.

Es experta en el diseno de formaciones a medida para empre-
sas y organizaciones con herramientas de Coaching y PNL.

Creadora de la T.R.l.®, Terapia de Reprogramacion Integral y
Presidenta de la Asociaicon Internacional de T.R.|.®

Autora de Comunicacién desde la PNL (ICB Editores) y Pon “Certificarse como Terapeuta
rum- bo a tu Felicidad (Editorial EDAF). T R.L® es, literalmente,

contribuir a hacer un mundo

mejor, ayudando a las

' ASOCIACION . - - ersonas a ser felices.”
Eﬂlﬁﬁl @ IHTERNAGIOMAL {rlckSQn ﬂ‘:!' P

DE T.®.0.° - _yf Anna F lores




- Anna Flores

Diputacié, 238. Atic 8
08007 Barcelona

934 637 083
www.annaflores.es

info @institutannaflores.com
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